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 1نمره محاسبهروش  آگاهی رسته

 آگاهی از بیماری
*
*) + 7سوال_ ___ 

 2سوال_ ___ (+10 - 4سوال____

 ÷ پاسخ ها تعداد کل _ ___
 

 نسبت دادن علائم 
 1سوال_ ___

  کاربرد نداشت، حذف کنید.اگر 
 

 آگاهی از نیاز به درمان
*) + 8سوال_ ___

 3سوال_ ___ (+10 - 5سوال_ ___

 ÷تعداد کل پاسخ ها _ ___
 

   6سوال_ ___ آگاهی از پیامدهای منفی

  )جمع نمرات(نمره کل رسته ها  

BASIS نمره کلمیانگین 
  نمره کل رسته ها  ÷_ ___ 2

 

 خالی بماند.  دبای آن رستهنمره  ، تکمیل نشده باشد موردی هیچ از آگاهی  رسته یک برایاگر   1

 هابرای آنمی توان های آگاهی که  رستهیا تعداد  ۴بر  را نمره کل رسته هاید با ،نمره کلمیانگین حاسبه برای م 2

 کرد تقسیم نمود.محاسبه ای نمره 

فرد  ۵یا برای مورد  ،فشار خون طبیعی باشدیا  کنترل شده باشد  یخوبفرد به فشار خون   ،۷و  ۴ مواردبرای  اگر  *

 .در نظر گرفته شود "ندارد کاربرد" پاسخ در حال حاضر سبک زندگی سالمی دارد، 
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