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有关适用性，请参阅评分表 
姓名：        
日期：        
 

认知类别 计算 得分 1 

疾病意识 
Q2   +(10-Q4   *)+Q7   * 

÷患者人数 

 

症状归因 
Q1 

*如果指示为 N/A，则排除 

 

对需要治疗的认识 
Q3___ + (10–Q5___*)+ Q8___ ÷患

者人数 

 

对负面后果的认识 Q6___  

 小计（总分） 
 

DAS-SR总分 2 小计得分÷4 
 

 
1如果每个意识类别没有完成任何项目，则该类别的分数应保留空白。 
2总分计算应该是小计÷4或可以根据分数的意识类别的数量进行计算。 
*如果第 4项和第 7项的个人血糖水平被认为得到了很好的控制或第 5项个人目前保持健康的生活方式，则
认为不适用。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


